& puitsland

Winterberg is onder Nederlanders geliefd
als het dichtstbijzijnde ski- en
wintersportgebied. Maar ook in de zomer is
het een plek om van te houden. Met het
heuvelachtige Sauerland als fraai decor en
een uitgebreid aanbod van activiteiten kun
je je er helemaal uitleven.
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Een paar uurtjes gassen en je bent er al. Toch lijkt
het landschap rondom Winterberg totaal niet op dat
van ons. Gelegen op een hoogte van 670 meter, met
uitschieters boven de 800 meter, zijn er moeilijk pa-
rallellen te trekken met het vlakke Hollandse land.
Het is mede aan deze ligging te danken dat vele
toeristen de weg naar hartje Sauerland weten te
vinden. In de winter, als de hellingen bedekt zijn
met sneeuw, en mensen op lange latten naar bene-
den suizen. Maar ook als de temperatuur stijgt en
het landschap frisgroen kleurt, Dan is Winterberg
het domein van wielrenners, e-bikers, toerfietsers
en mountainbikers. Want fietsen kun je hier op alle
mogelijke manieren.

Bike Arena Sauerland

Met liefst 1700 kilometer aan fietsroutes, 34,000
hoogtemeters en drie verschillende niveaus is er
voor beginner én gevorderde keuze zal, Stuwende
kracht achter dit grootse fietsnetwerk is ‘Bike Arena
Sauerland’. Wie goed voorbereid op weg wil, moet
zeker op www.bike-arena.de een kijkje nemen. Op
deze digitale schatkaart tref je tientallen routes aan
voor mountainbikers en wielrenners. Afstand, duur,
moeilijkheidsgraad, routebeschrijving, hoogtepro-
fiel, 3D-kaart; écht alles staat erop. Ook fijn: de rou-
tes zijn gemarkeerd met gele bordjes met daarop
het routenummer en een pijl in de kleur van de
moeilijkheidsgraad. Verdwalen is een prestatie.

Adrenalinekick

De spannendste en spectaculairste manier om de
uitgestrekte bossen, kristalheldere beekjes en lieflij-
ke vakwerkdorpjes te ontdekken, is per mountain-
bike. Voor de doorgewinterde mountainbikers zijn
er uitdagende singletrails: smalle paden die kriskras
door het bos lopen. Stevig stampend op de pedalen
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beklim je het ‘dak van Sauerland’; vol adrenaline suis je naar
beneden. Ook in het speciaal voor mountainbikers aangeleg-
de ‘Bike Park Winterberg' kun je de sensatie opzoeken. Over
een lengte van 9 km zijn zes verschillende trajecten uitgezet.
Verwonder je over de coolste trucs en snelste rides van de
pro's of leer onder professionele begeleiding de belangrijkste
basisvaardigheden. Terug in het dal pak je met fiets en al de
stoeltjeslift voor nég een ronde. Kijk voor alle info op www.
bikepark-winterberg.de

Op het gemakje

Winterberg is echter niet alleen een bestemming voor thril-
lerseekers. Op je gemak een fietstocht maken over de autolu-
we wegen, die leiden langs historische vakwerkdorpen en
door bergen en dalen met prachtige vergezichten, kan er ook
uitstekend. De keuze loopt uiteen van een familievriendelijk
rondje tot een tocht op de racefiets van meer dan 100 km.
Goed te doen is de Sauerlandradring, een 84 km lang fietspad
dat grotendeels is aangelegd op een oud treinspoor. Prettig,
want hierdoor ga je niet te steil bergop- en afwaarts. Onder-
weg is er veel moois te zien en passeer je gezellige dorpjes
als Finnentrop, Lennestadt, Schmallenberg en Eslohe. Ook de
pas geopende Mohnetal Radwegq is een aanrader. Zo'n 65 km
lang rij je stroomafwaarts naast de Mohne en word je getrak-
teerd op een mix van natuur en cultuur,

ARijd wind mee

Wil je altijd dat gevoel hebben dat je afdaalt? Huur dan een
e-bike. Gewapend met onopvallende elektromotor ga je la-
chend de berg op. Sauerland beschikt over een uitgebreid
netwerk van oplaadstations en kent speciaal ontwikkelde e-
bikeroutes. Er is een e-bike verhuur in Winterberg waar
eveneens tochten met gids te boeken zijn. Zie www.ebike-
sauerland.de

Uit je dak

Maar ook als je uitgefietst bent, hoef je je geen seconde te
vervelen. In- en ontspannen kun je er op talloze manieren.
Populair is de Erlebnisberg Kappe, een berg vol sport- en re-
creatieplezier. Hier zoef je van de zomerrodelbaan, geniet je
op de Panoramabriicke van een schitterend uitzicht en haal je
halsbrekende toeren uit in het Kletterwald. Ook leuk voor het
hele gezin is Fort Fun Abenteuerland, een pretpark op 20 km
van Winterberg. Hoewel, met mooi weer is een duik in een
openluchtbad ook niet verkeerd. Zon verdwenen? Dan biedt
Kartfun Neuastenberg uitkomst. Wil je even he-le-maal niks?
Laat je dan verwennen in een van de wellnesscomplexen.
Kortom, keus te over. Wedden dat je er uit je dak gaat? e

Praktisch

Website: www.sauerland.com

Winterberg

Winterberg heeft een grote aantrekkingskrachten op toe-
risten en dat is te merken aan de vele voorzieningen. De
stad beschikt over vele winkels, restaqurants en uitgaans-
gelegenheden. Fijn: het centrum is autovrij. Meer info op
www.winterberg.de

Hoe kom je er?

Winterberg ligt op 315 km van Uirecht. Met de auto ben je
erin zo'n 3,5 uur. Treinen vanaf Utrecht CS kan ook. Duur:
ca.5 uur. Overstappen in Oberhausen en Dortmund.



